fiir die Gemeinden Galgenen, Schiibelbach und Wangen

’f, KATASTAB SIEBNEN

Merkblatt Stromausfall

Dieses Merkblatt informiert Sie daruber,

wie Sie sich auf einen Stromausfall vorbereiten
konnen und woran Sie denken sollten, wenn ein
solcher Fall tatsachlich eintritt.

@ Wie kann ich mich
vorbereiten?

e Legen Sie einen standigen Notvorrat an Lebensmitteln an. Er sollte regelmassig
ausgetauscht werden, damit die Waren nicht verderben. Bewahren Sie lhre
Vorrate moglichst kuhl, trocken und lichtgeschutzt auf.

> www.katastab-siebnen.ch/wissenswertes

o Stellen Sie sicher, dass Sie auch bei einem Stromausfall wichtige Informationen
der Behdrden empfangen kénnen (z. B. Uber ein batteriebetriebenes Radio). Das
UKW-Signal des vom Bund betriebenen Notfallradios kann auch auf DAB+-Ge-
raten empfangen werden — auch nach Abschaltung der UKW-
Sendekonzessionen.

Telekommunikationsnetz und Internet funktionieren ohne Stromzufuhr nur fur
eine begrenzte Zeit.

e Uberlegen Sie sich, welche wichtigen Gerate und Anwendungen in Ihrem Haushalt
ohne Strom nicht mehr funktionieren und wie sie alternativ betrieben werden
kénnen (z. B. medizinische Gerate, Lifte, Alarmanlagen, elektrische Turen,
Pumpen).

¢ Informieren Sie sich, wo sich der nachstgelegene Notfalltreffpunkt an lhrem
Wohnort befindet. Dort erhalten Sie in Notsituationen Unterstitzung und
Informationen.
» www.katastab-siebnen.ch/wissenswertes

e Uberlegen Sie sich, wie Sie pflegebediirftige Angehérige und Bekannte wahrend
eines Stromausfalls versorgen kénnen. Besorgen Sie ausreichend Medikamente,
medizinische Hilfsmittel und Hygieneartikel fir eine Woche.

e Sichern Sie wichtige Informationen und Daten in Papierform (z. B. Angaben zu
Medikamenten, Telefonnummern und Adressen).

e Sorgen Sie rechtzeitig fir einen Vorrat an Brennstoff fur Ihr Heizungssystem
(Pellets, Heizol), da auch diese Materialien bzw. deren Lieferkapazitaten in einer
Strom- mangellage knapp werden kénnten. Beachten Sie, dass die meisten
Heizungs- anlagen ohne Strom nicht mehr funktionieren.

e Schauen Sie, ob Sie alternative Energiequellen besitzen, oder tUberlegen Sie sich,
welche Sie anschaffen kénnen (z. B. Rechaud, Gaskocher, Holz- oder Kohlegrill,
Cheminée, Schwedenofen).

e Uberpriifen Sie bei alternativen Energiequellen periodisch deren
Funktionstlichtigkeit und beschaffen Sie sich die dafiir notwendigen Brennstoffe
sowie Kochutensilien. Achten Sie auf eine sichere Lagerung von Gasbehaltern.


http://www.katastab-siebnen.ch/

Achten Sie darauf, dass der Tank oder die Batterie lhres Fahrzeugs immer
mindestens zur Halfte gefiillt bzw. geladen ist. Der Betrieb von Tankstellen und
Aufladestationen ist ohne Strom nicht gewahrleistet.

Besorgen Sie Kerzen, Streichhoélzer, Taschenlampen (mit Ersatzbatterien) oder
andere stromlos betriebene Lichtquellen.

Bewahren Sie Bargeld (in kleinen Noten) flr ein bis zwei Wocheneinkaufe auf. Bei
einem langeren Stromausfall funktionieren Bancomaten und der elektronische
Zahlungsverkehr nicht mehr.

Klaren Sie ab, ob die Wasserversorgung in lhrem Haushalt wahrend eines Strom-
ausfalls funktioniert.

Laden Sie die Alertswiss-App herunter. So erhalten Sie Alarme, Warnungen und
Informationen zu lhrem aktuellen Standort direkt und laufend auf Ihr Smartphone,
solange dieses funktioniert.
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Vorbereitungsmassnahmen im Fall eines
angekundigten oder unmittelbar drohenden
langeren Stromunterbruchs

Nehmen Sie elektrisch betriebene Gerate vom Netz

Richten Sie sich mdglichst so ein, dass Sie mindestens ein Zimmer in lhrem Haus-
halt ohne Strom warmhalten kénnen. Das Zimmer sollte abgedichtet sein, aber
eine gentigende Sauerstoffzufuhr zulassen.

Sollte die Wasserversorgung in Ihrem Haushalt von der Stromversorgung
abhangig sein, bewahren Sie Wasser in grossen Behaltern (Badewanne, Eimer)
auf, um die Hygiene sicherzustellen.

Wie verhalte ich mich im
Ernstfall?

Bewahren Sie Ruhe und sorgen Sie fiir ausreichend Beleuchtung.
Befolgen Sie die Anweisungen von Polizei, Feuerwehr und Zivilschutz.

Fragen Sie in Ihrer Nachbarschaft und lhrem Umfeld nach, ob jemand Hilfe
bendtigt. Schauen Sie nach, ob Personen in Liften eingeschlossen sind.
Schliessen Sie sich zusammen und unterstlitzen Sie sich gegenseitig.

Informieren Sie sich und andere via batteriebetriebenes Radio, Kurbelradio oder
Autoradio. Fir spezifische Informationen konsultieren Sie nach Méglichkeit die
Web- seite |hres Stromanbieters.

Halten Sie Kuhlschranke und Tiefklhlgerate mdglichst geschlossen. Nach sechs
Stunden Stromunterbruch sollte der Kihischrank geleert werden, das Tiefklhlgerat
erst nach 24 Stunden.

Achten Sie beim Einsatz von Heiz und Kochgeraten mit offenem Feuer immer auf
eine ausreichende Beliftung (Gefahr einer Kohlenmonoxidvergiftung).

Trennen Sie alle Gerate vom Stromnetz, die sich bei der Wiederherstellung der
Strom- versorgung automatisch einschalten. Damit vermeiden Sie Schaden.
Schliessen Sie ein Gerat nach dem anderen an, sobald die Stromversorgung
wieder funktioniert.

Wenn Sie Hilfe benétigen, suchen Sie den nachstgelegenen Notfalltreffpunkt auf.
Kontaktieren Sie Notrufnummern nur in Notfallen, um einer Uberlastung dieser
Dienste und des Netzes vorzubeugen.

> www.katastab-siebnen.ch/wissenswertes



https://www.alert.swiss/de/app.html
http://www.katastab-siebnen.ch/wissenswertes
http://www.katastab-siebnen.ch/wissenswertes

A Checkliste
Notvorrat

Wasser und Getranke Lebensmittel fir eine Woche
[ ] 9 Liter Wasser pro Person [] Reis oder Teigwaren

[ ] UHT-Milch [] Ol oder Fett

[ ] weitere Getranke [ ] Konserven

. . |:| Mehl, Trockenhefe
Hygieneartikel und

Hausapotheke [_] Trockenfleisch

[ ] Seife, Desinfektionsmittel [] Fertiggerichte, z.B. Rosti, Suppen
[] WC-Papier [ ] Hartkase

] Hygieneartikel [] Bouillon, Salz, Pfeffer

[] 50 Hygienemasken pro Person [] Kaffee, Kakao, Tee

|:| Hualsenfrichte, Dorrfrichte, Nusse,
Muesli

[] allgemeine Hausapotheke [[] zZwieback, Knackebrot

] personliche Medikamente

. Zucker, Konfitliren, Honig, Schokolade
Gebrauchsguter = 9

L] Spezialnahrung (z.B. fur Sauglinge,
[ ] batteriebetriebenes Radio, Kurbelradio Personen mit Allergien)

[] Taschenlampe [ Futter fiir Haustiere

|:| Batterien, Powerbank fur Akkugerate

Weiteres
|:| Kerzen, Streichhdlzer, Feuerzeug
[ ] Heizgelegenheit (z.B. Bettflasche)
] Gaskocher, Rechaud, samt zusatz- ]
lichem Brennstoff
|:| etwas Bargeld |:|
|:| wichtige Dokumente
L]
[]
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Hier findet man den elektronischen Notvorratsrechner und das Anleitungsvideo
des Bundes zum Notvorratsrechner (Wirtschaftliche Landesversorgung WL).

Siebnen, 01.05.2025
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